
 

営業日：月曜日～土曜日

発達支援研究所山本所⾧

私たちが元気になるときはど

んなときでしょう？ひとつは他の人

から褒められたとき。じゃあ元気が

なくなるのは？逆にけなされたとき

です。もうちょっというと，「自分

が認められた」と感じるとき，人は

元気になります。

発達障がいの特性を持つお子さん

がつらいのは，「認めてもらえな

い」ことがすごく多いからですよね。

そして周囲が「認められない」のは

「当然と思っている期待から外れる

ことをする」からです。

教室にお子さんが喜んで通ってこ

られるようになるケースがとても多

いのは，スタッフの皆さんが全身で

その子を「認めてあげる」からだと

私は思います。

なかなか理解されず，また周囲も

理解しにくいお子さんをどう受け止

めていけるか。支援の一番の課題で

すね。

喜びを共有する時間にしませんか
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