
夏休みは、楽しく過ごせましたか？
夏休みやお盆休みはいかがだったでしょうか？夏ならではの楽しい思い出が、たくさんできたのでは

ないでしょうか？さて、夏休みが終わり、小中学校、高校では新学期が始まりましたね。４月に「よ

し！がんばろう！」とスタートしたものの、時間がたつとその決意も薄れてしまうものです。でも、

夏休み明けに「二学期こそがんばるぞ！」と思った人もいるのではないでしょうか。節目が来るたび

に、もう一度がんばってみようという気持ちがもてるのは、とてもいいことだと思います。クラ・ゼ

ミでも、そんな『二学期のやる気』をお手伝いさせていただければと思います。逆に、「二学期は、

なんだか調子がでなくて…」といった方のサポートもお任せください。保護者様の相談支援もぜひご利

用ください。

振替利用のお願い
予定がつかずキャンセルされたときや、体

調不良でお休みとなられたときは、別日の振

替利用をご案内しております。

個別支援計画に基づき、計画的・継続的な支

援の中で、精一杯お子様のサポートをさせて

いただきたいと思っておりますので、毎月の

限られた回数を有効にお使いいただくために

も、ぜひ振替のご利用をご検討下さいませ。

９月、防災月間

育児や支援について考えすぎることで、自縄自縛

になることも時々ありますよね。先日、ある先生

が、自分の支援は大丈夫なのか、担当しているお

子さんの伸びが停滞しているのではないか、と悩

まれていました。支援やお子さんの様子を詳しく

うかがい、私も他の先生がたも全員が感じたのは

「ゆっくりに見えるかもしれないけれど着実にお

子さんは伸びている」ということです。その先生

も担当のお子さんを決して否定的に考えているの

ではなく、本当はもっと力を引き出せるはずなの

に、それをきちんと引き出せていないのでは？と

いう点が不安だったとのこと。担当されているお

子さんの力をとても信じていたんですね。こうい

う時こそ、信頼できる人であれば、いろんな人と

お互いの目から見たお子さんの姿について話し

合ってみること大事なのかもしれません。


